
陸上競技 男子 3000mSC ﾌｨﾚﾓﾝ　ｷﾌﾟﾗｶﾞｯﾄ③ 倉敷

新体操 男子 団体
有田　海音③・西江　祥平③・原田　知輝③・
舩橋　浩平②・小寺　真輝➀・猪原　颯良➀

井原

バレーボール 女子 団体 就実

弓道 男子 団体
奥沢　航③・瀬川　敦史②・岡本　大樹③・
笠原　聖騎②・山田　青空③・安食　翔太②

岡山工業

陸上競技 女子 １５００ｍ ｱｸﾞﾈｽ　ﾑｶﾘ② 倉敷

陸上競技 女子 ８００ｍ ﾜﾝｸﾞｲ　ｴｽﾀｰ　ﾜﾝﾌﾞｲ➀ 興譲館

体操 男子 個人　平行棒 土井　陵輔③ 関西

競泳 女子 １００ｍ平泳ぎ 田宮　風香② 倉敷工業

ウエイトリフティング 男子 61ｋｇ級　クリーン＆ジャーク後藤　暉生③ 笠岡工業

ウエイトリフティング 男子 6７ｋｇ級　スナッチ 川上　竜矢② 水島工業

柔道 男子 個人　１００ｋｇ超級 高橋　翼③ 作陽

自転車 男子 ケイリン 吉野　太晟③ 岡山工業

陸上競技 男子 ハンマー投 鈴木　涼真③ 玉野光南

陸上競技 男子 やり投 土屋　健太郎③ 金光学園

陸上競技 女子 七種競技 熱田　　　心③ 倉敷中央

陸上競技 女子 3000m ｱｸﾞﾈｽ　ﾑｶﾘ② 倉敷

陸上競技 男子 トラックの部 倉敷

陸上競技 男子 学校対抗 倉敷

体操 男子 団体
岩川　秀磨③・土井　陵輔③・小長井　倫③
柴田　浩佑③・森川　顕範③・上田　遥介②

関西

体操 男子 個人　総合 土井　陵輔③ 関西

体操 男子 個人　ゆか 土井　陵輔③ 関西

ウエイトリフティング 男子 61ｋｇ級　クリーン＆ジャーク大山　恭佑③ 笠岡工業

ウエイトリフティング 男子 6７ｋｇ級　トータル 川上　竜矢② 水島工業

柔道 男子 団体
笠原　勇馬①・半田　壮②・高橋　寛①
嵐　大地③・高橋　翼③・佐藤　良平②

作陽

柔道 女子 個人　57㎏級 中橋　優香② 創志学園

レスリング 男子 個人　55kg級 塚岡　達也③ 高松農業

ボート 男子 舵手つきクォドルプル
小橋　冬唯②・石川　航汰③・神場　陽③
山本　卓哉③・杉野　太星②・片岡　榛人②
吉岡　裕之②

関西

なぎなた 女子 団体
山根　千慶③・青井　千莉③・田窪　絵梨佳③
岡田　奈津輝③・安藤　鈴華②・絹田　凪穂②・
山根　千怜①

美作

剣道 女子 個人 山本　真生② 西大寺

自転車 男子 スクラッチ 小西　裕也③ 興陽

陸上競技 男子 ５０００ｍ ﾊﾘｿﾝ　ｶﾞﾄﾄ② 倉敷

体操 男子 個人　跳馬 土井　陵輔③ 関西

体操 男子 個人　鉄棒 土井　陵輔③ 関西

ウエイトリフティング 男子 6７ｋｇ級　クリーン＆ジャーク川上　竜矢② 水島工業

ウエイトリフティング 男子 ９６ｋｇ級　クリーン＆ジャーク西﨑　翔③ 水島工業

自転車 男子 チームパシュート
小西　涼太③・吉房　暖人③・柏野　健吾②・
橋本　大和②・海野　晃太郎③・吉野　太晟③

岡山工業

自転車 男子 スクラッチ 小西　涼太③ 岡山工業
自転車 男子 学校対抗 岡山工業

自転車 男子 トラックの部 岡山工業

陸上競技 男子 5000mW 長塩　寛至 ② 倉敷

体操 男子 個人　あん馬 土井　陵輔③ 関西

卓球 男子 団体
藤原　尚人③・景山　拓海③・国田　広也③・
竹﨑　涼太③・斉藤　健太②・金光　将希②・
田口　義仁①

関西

卓球 女子 団体
津田　菜穂③・松田　伊織③・佐伯　充麗③・
寺坂　美優③・松﨑　若葉②・枝廣　愛①・
丸川　真輝帆①

就実

ボクシング 男子 ライトフライ級 岡　聖② 関西

ボクシング 男子 ライト級 渡辺　優月③ 関西

ウエイトリフティング 男子 61ｋｇ級　トータル 大山　恭佑③ 笠岡工業

ウエイトリフティング 男子 96ｋｇ級　トータル 西﨑　翔③ 水島工業

ウエイトリフティング 男子 +102ｋｇ級　クリーン＆ジャーク上田　知弥② 倉敷工業

柔道 男子 個人　１００ｋｇ級 嵐　大地③ 作陽

柔道 女子 個人　５２ｋｇ級 川西　陽菜③ 創志学園

柔道 女子 個人　６３ｋｇ級 石岡　来望① 創志学園

テニス 女子 団体
中島　玲亜①・吉本　菜月①・齋藤　優寧②
青梨　里咲①・同前　華伶来①

岡山学芸館

テニス 女子 シングルス 吉本　菜月➀ 岡山学芸館

レスリング 男子 個人　５１kg級 小宮　怜雅③ 高松農業

レスリング 男子 個人　９２kg級 目黒　優太③ 高松農業

陸上競技 女子 3000m ﾑﾜﾝｷﾞ ﾚﾍﾞｯｶ ｼﾞｪﾘ③ 興譲館

競泳 男子 ２００ｍ個人メドレー 佐藤　貴道② 美作

ボート 男子 シングルスカル 一坪　寛朗③ 備前緑陽

自転車 男子 ４ｋｍ速度競走 橋本　大和② 岡山工業

体操 男子 個人　鉄棒 森川　顕範③ 関西

ウエイトリフティング 男子 96ｋｇ級　スナッチ 西﨑　翔③ 水島工業

ヨット 男子 コンバインド
小林　春太③・大口　智貴③・川下　怜音③・
金森　彪太朗③・守時　秀平②・山本　宝②

邑久

陸上競技 女子 ハンマー投 吉田　桃望③ 玉野光南

陸上競技 男子 400mハードル 山科　真之介③ 岡山大安寺中等教育

体操 男子 個人　ゆか 柴田　浩佑③ 関西

体操 男子 個人　跳馬 中村　玲志③ 関西

ウエイトリフティング 男子 学校対抗 水島工業

自転車 女子 ５００ｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 中西　美央② 岡山

合計 68

1

4

2

8

3

18

令和元年度全国高等学校総合体育大会（８位以内）　　　　　　　　
順位 競　技 種　目 氏　　名 学　校　名 計

5

16

6

4

4

9

7
3

8

6


