
強化委員会事業報告平成２１年度

１，強化練習会・中国ブロック合宿・国民体育大会等

月 日 事業名 会場等

４月２７日 強化練習会（第１回）兼 男子：倉敷商
１年生有望選手練習会（第１回） 女子：翠松高

６月２１日 強化練習会（第２回）兼 男女：岡山東商
第６４回国民体育大会岡山県選抜選手選考会

８月２２日 第６４回国民体育大会中国ブロック大会 島根県安来市
～２３日

８月２８日 中国ブロック強化合宿 （男女各３名） 山口県萩市
～３０日

１０月１日 第６４回国民体育大会 （少年女子） 新潟県長岡市
～４日

強化練習会（第３回）女子 就実高１１月２３日

指導普及練習会（中高合同 （第１回） 六番川水の公園体育館１１月２３日 ）

２月２７日 指導普及練習会（中高合同 （第２回） 六番川水の公園体育館）

３月 ７日 強化練習会（第４回）兼 男子：玉野光南
１年生有望選手練習会（第２回） 予定 女子：倉敷翠松

２，中国ブロック強化合宿参加者（山口県萩市）
男 子：三宅 徹 （金光学園２年 １９４ｃｍ）

石原 貢 （玉野光南１年 １８８ｃｍ）
牧野孝勇 （津山工業１年 １８５ｃｍ）

女 子：片岡小百合（岡山東商１年 １７６ｃｍ）
志智真梨奈（岡山東商２年 １７２ｃｍ）
村上 華澄（高梁日新１年 １８２ｃｍ）

３，平成２１年度 優秀選手
男 子
学校名 学年 氏名 備考
玉野光南 ３ 濱田 圭介 最優秀選手
岡山東商 ３ 飯田 隼一
岡山東商 ３ 粂田 翔
岡山東商 ３ 小西 克弥
金光学園 ３ 水田 貴允
美 作 ３ 杤山 塁
美 作 ３ 柴田 駿 リベロ



女 子
学校名 学年 氏名 備考
就 実 ３ 石井 優希 最優秀選手
就 実 ３ 米田 衣里
就 実 ３ 西浦 知佳
就 実 ３ 厨子 真帆
就 実 ３ 祝 夕紀乃 リベロ
岡山東商 ３ 竹内 彩
岡山東商 ３ 山口 真侑
山陽女子 ３ 有吉未希絵

◎特別表彰
就 実 ３年 石井 優希 （全日本高校選抜）

４，第６４回 国民体育大会少年の部報告

５，県大会戦評
男女強化委員により各県大会の戦評を作成 （活動報告「礎」に掲載）。

６，その他
◎国体チームのあり方について
２２年度より「選抜大会」が１月開催となるが、１０月開催の「国民体育大会」に

向けてのチーム構成について強化委員で検討を行なった。
「２２年度国体チーム作りの方針（強化委員会 」）

○例年同様の選抜チームとして国民体育大会へ参加をする。
{理由｝
インターハイ出場チームで参加してはという意見については 「国体」が単独、

チームの強化になってしまう恐れ（強化費等を含めて）があることや、個人の能
力の高い選手の発掘・活躍の場、あるいは若い指導者の育成という目的もあり、
インターハイ出場チーム単独での参加はふさわしくないと考えている。また、選
抜チームの弱点を克服するために、昨年度より「１年生有望選手練習会」を実施
するなど、選抜チームの強化に向けて試行錯誤しながら取り組んでいるところで
ある。ただし選抜した結果、インターハイ出場チームが主力・中心になることは
当然あり得ることである。



平成２２年度 強化委員会事業計画

１，強化練習会・中国ブロック合宿・国民体育大会等

月 日 強化練習会名 会場等

４月２５日 強化練習会（第１回）兼 未定
１年生有望選手練習会（第１回）

６月２０日 強化練習会（第２回）兼 岡山東商
第６５回国民体育大会岡山県選抜選手選考会

８月２１ 第６５回国民体育大会中国ブロック大会 鳥取県
～２２日

８月２７ 中国ブロック強化合宿（男女各３名） 岡山県
～２９日

１０月 第６５回国民体育大会 千葉県
１～４日

２月６日 強化練習会（第３回）兼 未定
１年生有望選手練習会（第２回）

未定 指導普及練習会及び指導者研修会（２回予定） 全県
（中高合同）

※強化練習会等の日程については、会場・役員・各学校の諸行事等により変更になる場合
があります。

２，中国ブロック強化合宿参加者
選手男子３名、女子３名

３，平成２２年度 優秀選手選考

４，第６５回 国民体育大会

５，県大会戦評

６，その他


